
    

anderen entzündlichen Prozessen und de-
generativen Erkrankungen des Bewegungs-
apparates zugute. Oft haben die Menschen, 
die in die Strahlentherapie kommen, schon 
einen schweren Weg hinter sich. Deshalb 
freut sich das gesamte Team über die neue 
Ausstattung, RADIO-LOG behandelt in der 
Strahlentherapie Neu-Ulm nun mit einer 

Dr. Johannes Schneeweiß ist der neue 
Leiter des Medizinischen Versorgungs-
zentrums (MVZ) Edisonallee 19 in Wi-
ley. Damit hat der Facharzt für Innere 
Medizin zentrale Aufgaben der Koordi-
nation übernommen, das MVZ gehört 
zum medizinischen Versorgungsunter-
nehmen RADIO-LOG. „In der Praxis un-
terstützt mich ein tolles Team bei der 
Betreuung der Patienten, so kann ich 
die zusätzlichen Aufgaben leisten“, un-
terstreicht der sympathische Hausarzt. 
In der neuen Funktion tritt er die Nach-
folge von Rhea Bottke an, die künftig 
andernorts tätig ist. 

Eine 10-jährige 
Erfolgsgeschichte

Das MVZ Edisonallee 19 besteht bereits seit 
über zehn Jahren, dazu gehört auch die 
Strahlentherapie, die ebenfalls im Erdge-
schoss angesiedelt ist. Dort hat RADIO-LOG 
im Laufe des Jahres rund 2,5 Millionen Euro 
investiert. So viel kosten der hochmoder-
ne Linearbeschleuniger und seine Einbin-
dung in hochkomplexe IT-Systeme. Davon 
profitieren vor allem Menschen mit einer 
Tumorerkrankung. Niedrig dosiert kommt 
diese Art der Bestrahlung allerdings auch 
Patienten mit Fersensporn, Tennisarm und 

 „Wir arbeiten wo Sie wohnen“ 

Genauigkeit im Bereich von unter einem 
Millimeter.

Wer mehr über die Einrichtung wissen 
möchte, findet weitere Informationen unter 
www.radio-log.de.

Neues aus dem MVZ Edisonallee

Unter einem Dach und organisatorisch vereint sind Allgemeinarztpraxis und Strahlentherapie in Wiley. Leiter 

des Medizinischen Versorgungszentrums ist nun Hausarzt Dr. Johannes Schneeweiß.   Foto: radio-log (mvz)

Wissenswert im Wiley & Umgebung
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Dauerhafte Haarentfernung – 
schmerzfrei!

Geschenke
Gutscheine
Heimpflege-
Produkte
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Mo - Mi & Fr: 08:00 - 15:00 Uhr
Di + Do: 18:00 - 20:00 Uhr
Sa (14tägig) 10:00 - 12:00 Uhr

Tierarztpraxis Ludwigsfeld
Memminger Str. 147
89231 Neu-Ulm

Wir sehen Ihr Tier 

als Teil der Familie!

Die Tierärztin in Ihrer Nähe!

Terminvereinbarung:
0731 / 37 88 03 22

Tierarztpraxis Ludwigsfeld
Dr. Manuela Markl

TERMINE
Erweiterte Vorstandssitzung
21. November 2019, 18.30 – 21 Uhr 
Wache, John-F.-Kennedy-Straße 1
Stricken oder Häkeln 
27. November 2019, 18.30 – 19 Uhr 
Café-Bistro Edison, Edisonallee 19
Adventsfeuer
7. Dezember 2019,18 – 19 Uhr 
unser Beitrag zum „Lebendigen Advents-
kalender“ Stadtteilplatz Wiley
Stricken oder Häkeln 
18. Dezember 2019, 18.30 – 19 Uhr 
Café-Bistro Edison, Edisonallee 19

KINDERECKE
Putzete 2020 
4. April 2020, 14 – 16 Uhr 
Peter-Biebl-Park am Aussichtsturm
Ostereiersuche 2020 
13. April 2020, 11 – 12 Uhr  
Peter-Biebl-Park bei der Tischtennisplatte

Unsere SPORTTERMINE
Pilates (11 Trainingseinheiten)
montags, 9.15 – 10.15 Uhr, Wache 
13. Januar – 30. März 2020   
Trainerin Almut Urban
Pilates (11 Trainingseinheiten)
dienstag, 18.30 – 19.30 Uhr, Wache 

14. Januar – 31. März 2020
Trainerin Almut Urban
Qigong (11 Trainingseinheiten)
montags, 18.30 – 19.30 Uhr, Wache 
13. Januar – 30. März 2020  
Trainerin Olivia Wartha
Siehe auch Extraartikel zu Quigong 
Yoga (12 Trainingseinheiten)
montags, 19.30 – 20.45, Wache 
13. Januar – 30. März 2020  
Trainerin Alexandra DiLiberto
Yoga (12 Trainingseinheiten)
dienstags, 19.45 – 21 Uhr, Petrus-Treff 
7. Januar – 31.März 2020  
Trainerin Sabine Riegert
Yoga (12 Trainingseinheiten)
mittwochs, 8 – 9.30 Uhr, Petrus-Treff 
8. Januar – 1. April 2020  
Trainerin Heike Cossu

Achtung: Während der Ferien 24. – 28. 
Februar 2020 finden keine Kurse statt.

Informationen/Anmeldung unter   
www.by-wiley.de/sportangebote
oder sport@bv-wiley.de
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Stadtteilmagazin
des Bürgervereins
Wiley e.V.

Was hatten 
wir ein Glück!
Unser Musikfestival „Musik im Wiley“ 
war auch in der dritten Runde ein vol-
ler Erfolg. Danach sah es aber zunächst 
überhaupt nicht aus.

Veranstaltet man ein Open-Air-Festival, ist 
man immer vom Wetter abhängig. Das ist 
klar. Dass wir aber eine solche Punktlan-
dung hinbekommen würden, war nicht zu 
erwarten. 
Um 16 Uhr sollte das Open-Air starten. Bis 
halb vier goss es jedoch noch wie aus Ei-
mern. Alle Beteiligten waren da und stan-
den abwartend unter eilig aufgebauten 
Zeltdächern. Es stellte sich als eine gute 
Entscheidung heraus, das Festival nicht ab-
zusagen. Denn exakt um 15.30 Uhr riss der 
Himmel auf und schenkte uns strahlenden 
Sonnenschein. In Windeseile wurde aufge-
baut, das Programm schnell ein wenig um-
gestellt und es konnte losgehen.

Das Jugendblasorchester „JBO“ der Stadt-
kappelle Neu-Ulm eröffnete die Veranstal-
tung mit modernen und fetzig arrangierten 
Big-Band Liedern. Durch die Musik ange-
lockt fanden sich auch die ersten Besucher 
ein und genossen die Musik und das er-
weiterte Angebot. Die Kinder nutzten das 
Spielmobil ausgiebig, die Erwachsenen hol-
ten sich einen Kaffee und ein Stück Kuchen 
und manche ließen sich bereits einen ers-

ten Burger von „Damn Burger“ schmecken. 
Passend zum Sommerfeeling und für den 
späteren Abend bereitete Clive’s Cocktails 
seinen Stand vor.

Musikalisch ging es weiter mit der Band „Al 
Helsy“. In neu formierter Besetzung präsen-
tierten sie deutsche Popmusik im elektro-
nisch-akustischem Gewandt. Eine härtere 
Gangart legten dann die Indie-Rocker der 
Band „Ohrton“ ein. Inzwischen hatte sich 
der Platz auch gut mit Besuchern gefüllt 
und die Sonne strahlte auf uns herab, als 
wäre es schon immer so gewesen. 

Für den zweiten Teil des Abends wurde 
dann auf der Bühne umgebaut und so 
konnten die Trommler von „Alb-Drum“ vor 
der Bühne die Zuschauer mit groovigen 
Rhythmen in Schwingung versetzen. Ro-
ckig, bluesig ging es danach mit „A wild 
Bunch“ auf der Bühne weiter. Sie heizten 
dem Publikum mit einer Mischung aus eige-
nen und gecoverten Stücken ein.
Leider kam die Band „Simeon“ nicht mehr 
zum Zug, da der Wettergott nun seine Was-
sermassen nicht mehr zurückhalten konnte 
und das nächste Unwetter über uns ergoss. 
Wir hatten uns sehr auf den funkigen Pop 
mit deutschen Texten gefreut. Zum Glück 
brachen wir das Festival gerade noch recht-
zeitig ab und konnten so das Equipment in 
Sicherheit bringen. 

Auch im dritten Jahr war das „Musik im Wi-
ley“ eine wunderbar gelungene Veranstal-
tung und ein Genuss für alle, die da waren.

Helmut Lang
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Liebe
Leserinnen & 
Leser,

seit vielen Jahren bin ich als Gründungsmit-
glied Schriftführerin bzw. stellvertretende 
Schriftführerin im Bürgerverein Wiley. 

Mein Namen ist Petra Daumann und ich lebe 
mit meiner Familie seit 2001 im wunderschö-
nen Wiley-Süd. Vor unserem Umzug haben 
wir im Vorfeld gewohnt und dort schon mit 
unserer Familieninitiative ehrenamtlich viele 
Veranstaltungen durchgeführt. 

Durch meine Erfahrung im Vorfeld wurde ich 
nach der Gründung gleich ins „Orga-Team 
für Veranstaltungen“ berufen und später 
kam dann noch der Posten als Schriftführe-
rin hinzu. Nach jeder Sitzung schreibe ich die 
Protokolle und kümmere mich auch um die 
Archivierung des Schriftverkehrs des Vereins 
und Bilder von unterschiedlichen Veranstal-
tungen. 

Ganz besonders freut mich immer die Durch-
sicht des Archivs, in dem man sieht, wie viel 
der Verein schon auf die Füße gestellt hat. 
Sehr viele unterschiedliche Veranstaltungen 
haben wir organisiert und durchgeführt. 
Viele machen wir schon seit Jahren wie z. B. 
das Ostereiersuchen, die Putzete und die un-
terschiedlichen Sportangebote. 

Viel Spaß machen die Sitzungen in der „Wa-
che“ mit den Vorstandsmitgliedern. 

Hier werden die unterschiedlichsten Themen 
diskutiert und die Anliegen der Bürger aus 
dem Wiley besprochen. Dadurch bekommen 
wir die Sorgen der Wileyaner mit und versu-
chen Lösungen zu finden. Vieles haben wir 
schon auf den Weg gebracht – Sichtbares 
und Unsichtbares.

Wenn Sie mal Zeit und Lust haben, besuchen 
Sie uns doch einfach mal bei den Sitzungen. 
Termine finden Sie auf unserer Homepage. 

Nun wünsche ich Ihnen eine schöne Ad-
ventszeit, besinnliche Weihnachtstage und 
einen guten Rutsch ins neue Jahr. 

Ihre Petra Daumann

Musik
im Wiley

Auch die dritte Runde unseres Wiley-Musikfestivals war ein voller Erfolg.

zahnarztpraxis
sigmar gulde

Memminger Str. 175/2  •  89231 Neu-Ulm/
Ludwigsfeld • www.zahnarzt-gulde.de

Unser Ziel ist es, Ihnen eine rundum opti-
male Behandlung zu bieten. 

• schmerzfreie Behandlung ohne Zeitdruck 

• individuelle Lösungen für Ihr Zahnproblem 

• kurze Wartezeiten

Gerne begrüßen wir Sie zu einem Kennen-
lerngespräch. Vereinbaren Sie einen Termin 
unter Telefon: 0731 - 98 49 50 

19

Wie in der letzten wileym@il berichtet, hat 
Oberbürgermeister Noerenberg dem Namen 
„Wiley West“ für das Wohngebiet westlich 
der Memminger Straße eine Absage erteilt. 
Mittlerweile hat sich herausgestellt, dass das 
Schreiben des Bürgervereins, obwohl als An-
trag formuliert, gar nicht bei den Stadträten 
angekommen ist. Offenbar ist eine Diskus-
sion über dieses Thema vom Rathauschef 
nicht gewünscht. Es gibt dazu aber auch an-
dere Meinungen: Die Freien Wähler finden 
den Namen „Wiley-West“ ebenfalls besser 
als „Am Illerkanal“. Wir freuen uns über die 
Offenheit für unser Anliegen und werden 
das Thema weiterverfolgen.

Auch im geplanten Baugebiet selbst gibt 
es bislang wenig Bewegung. Bis auf die 
Baustelle von Continental, die uns leider 

den gewohnten Weg nach Ludwigsfeld 
blockiert. Wer westlich der Memminger 
Straße zu Fuß oder mit dem Rad nach 
Ludwigsfeld möchte, muss auf den Fuß-/
Radweg an der Memminger Straße oder 
am Illerkanal ausweichen. Immerhin ist 
der Feldweg, der vom gesperrten Weg 
rechts abbiegt und zu den Kleingärten 
führt, noch außerhalb des Sperrbereichs 
und somit benutzbar. Mit dem Fahrrad zu 
diesem Feldweg fahren zu wollen, ist aller-
dings nicht empfehlenswert, weil auf dem 
geteerten Weg ein Stück Asphalt heraus-
gebrochen wurde – Vorsicht, Sturzgefahr!

®Text: Ellen Peter/Fotos: ©Wolfgang Bittner

Keine Bewegung im „Wiley-West“ …

ANGEBOTE der FRIEDENSKIRCHE  
1. Dezember, 15 Uhr 
Krabbel-Zappel-Gottesdienst 
für 0 – 3 jährige Kinder
14. Dezember, 12.30 Uhr 
Kostbar – der offene Mittagstisch
15. Dezember, 18 Uhr 
Christmas Carols –
ein englischer Weihnachtsgottesdienst
24. Dezember, um 15 Uhr & 16.30 Uhr 
Weihnachtsmusical-Gottesdienste 

24. Dezember, 22 Uhr 
Stille-Nacht-Gottesdienst
26. Dezember, 10 Uhr 
Weihnachtsgottesdienst
31. Dezember, 18 Uhr 
Jahresrückblick – Gottesdienst 
JEDEN Freitag von 15 – 17 Uhr,
findet im Foyer der Friedenskirche ein 
Begegnungscafé für Alt und Jung statt. 

 
JEDEN Freitag von 19 – 24 Uhr 
öffnet unser Jugendhaus „Die Wache“.
Der Winterspielplatz für 0 – 3 jährige hat 
vom 7. November 2019 bis zum 
21. Februar 2020  
(Winterpause: 16.12.19 – 06.01.20) geöffnet:
Donnerstag: 9.30 – 11.30 Uhr und 
15 – 17 Uhr,  Freitag: 9.30 – 11.30 Uhr

Angebote von 
20. Januar 2020, 19.30 Uhr 
Kinder und ihre Ängste
20. Februar, 19.30 Uhr 
Ausgewogene Ernährung für die ganz Familie
www.lebenswert-nu.de

Liebe Kinder,

nur noch wenige Wochen, dann ist 
Weihnachten, freut ihr euch auch 

schon? Habt ihr schon Pfeffernüsse, 
Lebkuchen und Marzipankartoffeln 

gegessen?Hier haben wir euch ein Bild 
zum Ausmalen abgedruckt. Vielleicht 
möchtet ihr es ausschneiden und auf-

hängen? Dann erinnert es euch 
täglich daran, dass Weihnachten 

nicht mehr weit ist.



WEIHNACHTSGESCHICHTE

Sabine Eckhardt 
Susan-Sontag-Ring 10 D-89231 Neu-Ulm/Wiley 
Tel.: +49(0)731 36 01 67 Fax: +49(0)731 931 5207 
info@sprachen-eck.de www.sprachen-eck.de

Sprachenservice Eckhardt, Sa- 
bine Eckhardt, so melde ich mich 

 seit 20 Jahren am Telefon. Wenn 
ich im Unterricht bin, antwortet mein An- 
rufbeantworter, derin den Sprachen Eng- 
lisch, Spanisch, Schwedisch und Deutsch 
von mir besprochen ist und der bereits 

20 Jahre Sprachen lernenmit SPASS
seit 13 Jahren im Wiley steht, davon nun 
schon 6 Jahre im Wiley-Süd!

Eine eigene Sprachenschule, das war seit 
dem Studium mein Wunsch. 
Nach Auslandstudium in London und Barce-
lona folgten zunächst meine Lehr- und Wan-

derjahre mit verschiedenen, spannenden be-
ruflichen Stationen: Unterricht an privaten 
Sprachschulen im In- und Ausland, Schulun-
gen und Workshops bei Firmen, 6 Jahre Prü-
fungsvorbereitung und Abnahme des Abi-
turs und Mittlerer Reife in Ulm. 

1999 war es dann soweit. Ich verwirklichte 
meinen Traum und eröffnete meine eigene 
Sprachenschule. Seither unterrichte ich die 
Sprachen Englisch, Spanisch und Deutsch 
und seit 2011 auch Schwedisch jeweils im 
Einzelunterricht nach Terminkalender in mei-
nem Sprachenstudio im Wiley-Süd, für Fir-
men auch in Minigruppen vor Ort. 

Das Wiley bietet eine sehr gute Anbindung, 
gute Parkmöglichkeiten und – nicht weni-
ge meiner Teilnehmer gehen vor ihrem Un-
terricht im Wiley Mittagessen oder danach 
einen Kaffee trinken; das nutze ich auch 
gerne! Meine Teilnehmer aus dem Wiley 
schätzen die Nähe und den kurzen Weg, die 
meisten kommen ganz stressfrei zu Fuß oder 
mit dem Fahrrad, bevor sie sich bei einer Tas-
se Tee in Ruhe dem Lernen widmen. 

Intensiver und individueller Unterricht liegt 
mir sehr am Herzen. Auch ganzheitlicher Un-
terricht war mir von Anfang an sehr wichtig 
und Sprachen in einer lebendigen Einfach-
heit zu unterrichten. 

Mein Unterricht ist ganz auf die Bedürfnisse 
des Teilnehmers zugeschnitten und so kann 
jede/r bei freier Zeiteinteilung schnellstens 
zum Ziel kommen und die Sprache dann 
auch wirklich sprechen. In meinem leben-
digen und ganzheitlichen Unterricht mit vie 
len Aktivitäten und Lernspielen steht immer 
die gesprochene Sprache im Vordergrund, 
die Grammatik stützend im Hintergrund. Er-
leben Sie, wie angenehmes Lernen und in-
tensiver Unterricht Hand in Hand gehen.

Wer das gerne mal für sich ausprobieren möch-
te, kann jetzt im Jubiläumszeitraum vergünstigt 
buchen: 
1 x Probeunterricht im Einzelunterricht (60 
min) Englisch oder Schwedisch zu nur 20,– Euro*
*Mehr Infos unter www.sprachen-eck.de 

Der Hofflohmarkt musste aus terminlichen 
Gründen in diesem Jahr leider ausfallen. Für 
das nächste Jahr ist er aber wieder fest ein-
geplant!

Die Aktivitäten beenden wird am 7. Dezem-
ber der „Lebendige Adventskalender“ 
auf dem Stadtteilplatz. Beginn 18 Uhr.
Aber auch die Stadt Neu-Ulm hat das Wiley 
mit in die Feierlichkeiten einbezogen.

Es begann mit dem „Zeitraffer Wiley“. Für 
alle, die neu zugezogen sind, oder sich mit 
der Geschichte unseres Wohngebietes nicht 
so auskennen, eine interessante Bilderschau!

In der Ratiopharm Arena konnten wir die 
wunderschöne Magiershow genießen.
Neben vielen Angeboten von den Bürgern 
und Vereinen der Stadt wurden im Wiley 
das „Disc-Golf-Turnier“, die „Amerikani-
schen Tage“ (mein persönlicher Favorit) und 
eine Woche später, „Sport trifft Trend“, 
was zu einem tollen Familienevent wurde, 
gefeiert.
  
Auch wenn das Wetter nicht immer mitspiel-
te, so wurden die vielen Angebote, die ich 

Eine Nachlese der Aktivitäten des Bür-
gervereins und der 150 Jahrfeier Neu-
Ulms im Wiley.

Dieses Jahr war ein sehr erfolgreiches und 
aktives für Neu-Ulm und das Wiley.
Begonnen wurde mit dem Obstbaumschnitt 
am 9. März 2019, der nicht regelmäßig 
stattfindet, sich jedoch großer Beliebtheit 
erfreut.

Dann folgte am 13. April, ab 14 Uhr die all-
jährliche Putzete, die, wie immer, mit Bre-
zeln und Apfelsaftschorle endete.

Eine Woche später fand am Ostermontag die 
Ostereiersuche für die Kleinen statt.

Für den 16 Mai,  Jahreshauptversamm-
lung des Bürgervereins in den Räumen 
der Friedenskirche angesetzt. Für diese Mög-
lichkeit ein herzliches Dankeschön an die 
Friedenskirche.

Unser Highlight, das leider nicht als offizielle 
Veranstaltung zur 150 Jahrfeier von der Stadt 
Neu-Ulm anerkannt wurde, war wieder das 
Open-Air-Festival „Musik im Wiley“ am 
27. Juli in Peter-Bibl-Park!

gar nicht alle aufzählen kann, sehr gut ange-
nommen. Neu-Ulm und seine Bürger zeigten 
sich von einer sehr liebenswerten Seite.

Zum Schluss möchte ich noch sagen, dass 
nicht nur die für alle „Wileyaner“ sichtbaren 
Veranstaltungen die Arbeit des Bürgerver-
eins ausmachen. Das ist der geringere Zeit-
aufwand.

Viele Probleme aus unserem Quartier wer-
den der Stadt vorgetragen und eventuell 
ausgefochten. So endlich die Fertigstel-
lung des Radweges vor der Sparkasse!

Auch die Sportabteilung erfordert sehr viel 
Arbeit. Deshalb wäre es schön, wenn Sie 
dem Verein beitreten würden. Sie täten ge-
rade bei Verhandlungen mit der Stadt sehr 
helfen. Jeder Mitgliederstimme zählt!

Sie müssen ja nicht unbedingt aktiv werden, 
auch wenn uns dies sehr freuen würde! Pas-
sive Mitglieder helfen dem Bürgerverein und 
unserem Wiley auch. Es gibt noch immer viel 
zu tun. Packen wir es an!

Gisela Blumstein©
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P R I V A T E  M U S I K A K A D E M I E

„Wache“ erneuert
Unter der Leitung des Ehepaars Schilling wurde die Außenfassade erneuert
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Memminger Straße 167
Telefon 0731 82273
metzgerei-stoetter.de

Memminger Straße 167
89231 Neu-Ulm
Telefon 0731 978000

Qualität und Leistung – 
ganz in Ihrer Nähe!

Das Ehepaar Schilling, als Mitarbeiter der 
Friedenskirche, leitete den Neuanstrich 
der Wache. Ebenfalls beteiligt waren Ju-
gendliche von „Yougend“, die in einem 
der letzten Bauwerke der US-Armee hier 
im Wiley ihre Räume hat, und der Vor-
stand des Bürgervereins.

Das waren zwei Tage Arbeit. Am ersten 
Tag wurde die Fassade des Gebäudes mit 
Hochdruckreinigern und anderen Ge-
rätschaften gereinigt. Der Bewuchs um 
und am Objekt wurde entfernt, hier wur-
de vonseiten der Stadt seit Jahren nichts 
mehr gemacht. Auch die sich in einem 
desolaten Zustand befindende Dachrinne 
wurde gereinigt und für den Anstrich vor-
bereitet.
Am zweiten Tag wurde die Fassade ge-
strichen. Die Dachrinne erstrahlt jetzt in 
einer silbrigen Farbe. Am Ende der bei-
den Tage waren alle Beteiligten geschafft, 

Wie jedes Jahr, möchte ich mich auch in 
dieser Ausgabe bei allen MitarbeiternIn-
nen bedanken!

Ohne unsere Autoren, die Austräger, 
welche bei jedem Wetter unsere Stadtteil-
zeitung zu Ihnen ins Haus bringen und 
natürlich unserer Tanja, die dieses Blättle 
immer so liebevoll gestaltet, wären die drei 
Ausgaben im Jahr nicht möglich!

Machbar, finanziell, wird die wileym@il 
aber erst durch unsere Förderer, in Form 
von Anzeigen. Auch dafür ein großes 
„Dankeschön!“

Ich verabschiede mich für dieses Jahr von 

doch sehen Sie selbst! Es hat sich wirklich 
gelohnt.
Von Passanten wurde ich immer wieder 
gefragt: „Warum das denn? Das Gebäu-
de wird doch abgerissen“. Nun, noch ist 
es nicht so weit. Das Gebäude wird von 
der Friedenskirche sowie vom Bürgerver-
ein Wiley e. V. immer noch stark genutzt. 
Außerdem liegt die Wache am Eingang zu 
unserem Wiley, ist also eine Art Aushän-
geschild – die Renovierung war dringend 
notwendig.                          Wolfgang Bittner

Im neuen Glanz erstrahlt neuerdings die frisch gestrichene Fassade der Wache.

Ein vielseitiges Programm boten die „Amerikanischen 
Tage“ im Wiley.

Auch im Jahr 2019 passierte wieder viel in unserem Wohngebiet Wiley-Süd.                  Foto: Aurel Dörner

Viel gelernt werden konnte beim disjerigen Obst-
baumschnitt im Grünstreifen.

Auch 2019 war das Open-Air Festival „Musik im Park“ 
ein voller Erfolg.

Dankeschön :-) Pilates mit Kleingeräten 
Im Petrustreff 
MI: 19 - 20 Uhr 
Mit Janaina Laux 
aus Brasilien 
Zumba 
MO: 19 – 20 Uhr

Tel. 0179 / 83 53 042
janaina.laux@web.de

Zubereitung
Mehl, Mandeln, Zucker, Vanillezucker, Butter 
und Ei mit den Knethaken eines Mixers ver-
rühren. Eventuell noch mit den Händen zu 
einem glatten Teig verkneten. Anschließend 
den Teig in Klarsichtfolie wickeln und für eine 
Stunde in den Kühlschrank stellen.
Im nächsten Schritt den Teig auf einer mit 
Mehl bestreuten Arbeitsfläche ausrollen und 
mit einer Ausstechform kreisrunde Plätzchen 
mit einem Durchmesser von ca. 5 cm ausste-
chen.
Aus der Hälfte der Kreise ein Loch, z. B. kleine 
Sterne oder Herzen, ausstechen. Die Teigreste 
können erneut verknetet und weiterverarbeitet 
werden.
Die Linzer Plätzchen auf ein mit Backpapier 
ausgelegtes Backblech legen und bei 200 Grad 
etwa 10 bis 12 Minuten backen.
Währenddessen die Marmelade in einem Topf 
erwärmen und mit einem Löffel glattrühren. 

Unsere Rezeptecke

Zutaten für den Teig
1250 g Mehl
150 g Mandeln (gemahlen)100 g Zucker1 Pck Vanillezucker200 g Margarine1 Ei
Johannisbeergelee (Himbeermarmelade, Erdbeermarmelade)Puderzucker

Linzer Plätzchen zu Weihnachten           

Nach dem Backen auf die Plätzchen ohne Loch 
einen Klecks Marmelade geben und die ausge-
stanzten Plätzchen als Deckel darauf platzie-
ren.
Die Linzer Plätzchen leicht andrücken und 

das Loch gegebenenfalls mit etwas Marme-
lade auffüllen. Zum Schluss mit Puderzucker 
bestäuben.
Für die Füllung eignet sich am besten eine 
Marmelade mit wenig Fruchtstücken.

allen Mitwirkenden und Lesern. Ich wün-
sche Ihnen eine schöne Adventszeit und 
besinnliche Weihnachtstage.
Kommen Sie gut ins Neue Jahr, möge es 
ein schönes für Sie werden!

Ihre Gisela Blumstein

Wichtige Telefonnummern
Polizei Tel.: 80130

Straßenreinigung: Tel.: 7050-6608

Müllprobleme: Tel.: 70 50-6601

Def. Straßenlampen:  Tel.: 7050-4107

Anzeige

2019NACHLESE
Bürgerverein und 150 Jahre Neu-Ulm
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Was ist Qigong?

Der Begriff „Qigong“ setzt sich aus zwei 
chinesischen Schriftzeichen zusammen: Qi 
(chinesisch für Lebensenergie) und Gong 
(chinesisch für Arbeit). Qigong bedeutet also 
das Arbeiten mit der eigenen Lebensener-
gie. Ziel der Qigong-Übungen ist es, den 
Körper mit neuer Energie zu versorgen, die 
allgemeine Gesundheit zu fördern und das 
seelische Gleichgewicht zu stärken. Durch 
die Übungen wird die Atmung reguliert, eine 
gesunde Körperhaltung unterstützt und der 
Gedankenstrom gebündelt.
Qigong umfasst aktivierende ebenso wie 
meditative, zentrierende Übungsformen und 
kann bei regelmäßigem Üben helfen, mehr 
Energie im Alltag zu haben und Spannungen 
und Blockaden lösen.
Qigong ist für Teilnehmende jeden Alters, 
für Untrainierte ebenso wie für Trainierte, für 
Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. Es 
werden Übungen im Stehen, Sitzen und Lie-
gen durchgeführt, deshalb sollte bequeme 
Kleidung, eine Decke oder ein großes Hand-
tuch, dicke Socken, eine Gymnastikmatte 
und falls vorhanden ein Sitzkissen mitge-
bracht werden. 

Bitte schnell anmelden unter https://
www.bv-wiley.de/sportangebote/

NEU! Qigong-Kurs 
Ab Januar montags, um 18.30 Uhr


